En trygg och tillgianglig vard

- Sverigedemokratisk Ungdoms vard- och omsorgspolitik

Sverige har lange tillh6rt de lander i varilden som kan erbjuda sina medborgare sjukvard av
hogsta kvalitet. | nulaget gor dock felprioriteringar inom vard- och omsorgspolitiken att den
svenska sjukvarden blir mindre och mindre palitlig. Tidigare kunde alla s6ka vard i trygg
vetskap om att de snabbt skulle fa kvalificerad hjalp. Idag &r det av flera anledningar inte
langre sa. Kraftfulla och effektiva atgarder behover vidtas for att fa tillbaka sjukvarden pa ratt
kol. SDU menar att det for att sjukvarden ska aterfa hogt fortroende bland medborgarna kravs
att den blir mer personlig. Kommunikation a@r nyckeln. Vi kraver darfor att all personal i varden
ska tala och skriva god svenska. Det dr ocksa av stor vikt att kotiderna forkortas rejalt. | vart

Sverige ar vard och omsorg en trygghet som alla manniskor kan foérlita sig pa.

Idag ar det ingen sjalvklarhet att alla far den varden just de behéver. Problemet ligger inte i forsta
hand hos lakarnas och vardpersonalens kompetens, utan det handlar om brist pa tid och personal.
Det finns visserligen ingen formell grans for hur lang tid ett besok far ta men daremot blir
vardpersonalen mer och mer utsatt for stress da vardkderna och -behovet 6kar. P4 exempelvis
vardcentraler hamnar personalen allt oftare i situationer dar de sa snabbt som mgjligt betar av
patienter en efter en pa ett opersonligt och ovardigt satt. Detta riskerar pa sikt att underminera
fortroendet for hela vardapparaten, da folk allt oftare kommer att vara missnoéjda efter sina besok. For

att motverka detta behdver varden bli battre pa att ge personlig anpassning till varje patient.

Alla ar inte lika sjuka, alla mar inte lika bra och alla ar inte lika. SDU vill att sjukvarden ska bli sa
personlig att patienter alltid kan vanda sig till en person de litar pa, en person som forstar problemet
och vad patienten i fraga ska gora for att ma battre. Personer som soker vard har mycket olika behov.
Medan vissa behdver akut och omfattande fysisk vard kan andra snarare behdva stdéd och forstaelse.
Personalen inom varden maste darfor vara mycket mangsidig och kompetent. For att varje patient ska

kanna sig sedd och forstddd kravs att alla i vardpersonalen ar involverade och engagerade.

For att mojliggora detta vill SDU satsa pa att sdkerstalla att kommunikationen fungerar sa bra som
majligt, saval mellan patienten och personalen som mellan de anstéllda. Helt grundlaggande &r att alla
inblandade talar samma sprak. Detta kan verka som en sjalvklarhet, men olyckligtvis finns flera
exempel pa uppmarksammade fall dar patienter drabbats medicinskt pa grund av sprakforbistringar
som uppstatt da vardpersonalen inte beharskat svenska tillrackligt bra. | varsta fall kan det leda till att

en patient mister livet. SDU kraver att all personal inom vard och omsorg ska kunna god svenska.

For att Sverige aven fortsattningsvis ska kunna fa in kompetens till varden och omsorgen utifran kravs
att vi ar 6ppna mot omvarlden fér behovsprévad arbetskraftsinvandring, nagot som sannolikt kommer

att behdvas inom vard och omsorg @nnu ett tag framdver. | sa fall ar det mycket viktigt att vi staller



tydliga krav, aven gallande andra saker &n sprakfardigheten. Det far inte rada nagra som helst tvivel
om att den som kommer hit for att arbeta har den kompetens och utbildning som kravs for jobbet.
Sverige maste darfér kommunicera tydligt vad som kravs for varje enskild anstéllining. SDU menar att

det viktigaste ar att kvaliteten p& omsorgen aldrig tummas pa.

For att sjukvarden ska kunna inge ett hogt fértroende hos medborgarna &r det av yttersta vikt att
manniskor far hjalp i tid, vare sig det galler akutvard eller nagon annan typ av vard. Kdéerna till varden
maste minska for att uppratthalla vardgarantin for alla. SDU menar att en slagkraftig atgard for att
uppna detta ar att 6ka antalet anstéllda administratérer inom varden. Det kan réra allt fran
receptionister till medicinska sekreterare. Detta syftar till att Iakarna, det vill siga de med hogst
medicinsk kompetens, och som darfoér ar bast lampade att ta hand om patienter, inte ska behdva slosa
bort vardefull tid pa administrativa uppgifter som nagon annan lika garna kunde ha utfort. Idag har vi
redan manga ldkare, men trots det alltfor fa vardplatser. Detta faktum tyder pa att Iakarnas tid behéver

effektiviseras sa att de far mer tid 6ver till att géra det de kan bast.

Att bibehalla en sa hogkvalitativ och solidarisk sjukvard som Sverige har kostar stora summor pengar
varje ar. SDU anser att det ar en bra princip att alla i samhallet efter férmaga hjalps at med
finansieringen for att sedan fa ta del av varden nar de behdver. | alliansregeringens och miljopartiets
migrationspolitiska 6verenskommelse fastslas att aven illegala invandrare, manniskor som befinner sig
olovligen i Sverige, ska fa ta del av var sjukvard. Dessutom ska de vid behov fa det gratis. SDU menar
att detta far absurda f6ljder i och med att vem som helst i hela varlden teoretiskt sett kan fa gratis
sjukvard i Sverige. Det ar varken rattvist eller rimligt att svenska skattebetalare bekostar sjukvard for
hela varlden. Vi tycker att Sveriges sjukvard ska vara till fér de som genom att inneha medborgarskap
eller uppehallstillstand tillhér var nation. Ovriga far finna sig i att betala fullt pris om de beséker véara
vardinrattningar. Aven om kostnaden for illegala invandrares sjukvard jamfért med den totala
sjukvardsbudgeten ar relativt liten, ar det mycket viktigt att sanda ut tydliga signaler for att inte
underminera valfarden pa sikt. Darfor kraver SDU att illegala invandrare inte ska fa kostnadsfri sjuk-

och tandvard i Sverige.

SDU menar att det ar viktigt att vara vertydlig med att ingen kommer att Iamnas liggande pa gatan.
Givetvis ska alla, aven illegala invandrare, erbjudas akutsjukvard om det behovs. | de fallen ar det
dock rimligt att de illegala invandrarna rapporteras, eftersom de begar ett lagbrott genom att befinna

sig i Sverige och att system utvecklas for finansiering av akutvarden dar statsfinanserna inte belastas.

Pa senare ar har fler och fler fall uppdagats av sjukdomar som vi tidigare utrotat i Sverige, men som
gjorde atertag nar massinvandringspolitiken tog fart. TBC &r ett sddant exempel. Sjukdomen &r
allvarlig och svarbehandlad och det ar mycket viktigt att vi begréansar spridningen av den och andra
liknande sjukdomar sa mycket som majligt. SDU anser att det &r oacceptabelt att nya sjukdomar
kommer in och sprids i Sverige. Darfor vill vi genomféra obligatoriska halsokontroller pa nyanlanda

invandrare. Detta ar naturligtvis positivt aven for den enskilde invandraren, eftersom eventuella



sjukdomar da kan upptéackas och behandling pabdrjas. Dessutom etableras redan fran intradet i
Sverige en kontakt med vart sjukvardssystem vilket kommer underlatta kontakter med sjukvarden
under hela vistelsen i landet. Sadana halsokontroller skulle minska spridningen av farliga sjukdomar

som inte finns i Sverige sedan tidigare.

SDU ser det som en sjalvklarhet att varje manniska har ratt att bestdmma dver sin egen kropp. Medan
barnen ar sma och inte kan forsvara sig sjalva maste vuxenvarlden gemensamt sta upp fér barnens
rattigheter at dem. Inom vissa religioner foresprakas att nyfédda pojkar bér omskaras. Vi menar att
detta kranker pojkarnas ratt till den egna kroppen och ar en kénsstympning precis som den i Sverige
forbjudna kvinnliga omskarelsen, om an mindre allvarlig. Darfér vill utdka férbudet mot kdnsstympning
till att innefatta aven omskarelse av minderariga pojkar om det sker av kulturella och/eller religitsa
skal. | vuxen alder ska det liksom andra ingrepp pa den egna kroppen vara tillatet under férutsattning
att sjukvardens dyrbara tid inte belastas och att ingreppet till fullo bekostas privat. Omskarelse av

smapojkar ska dock bara tillatas om medicinska eller hygieniska skal foreligger.

SDU ser med bestortning pa dkningen av psykisk ohalsa bland ungdomar som i allt hégre grad
drabbar framfér allt unga kvinnor. Detta ar ett symptom pa ett enormt samhallsproblem, da det antyder
att pressen hemifran och i skolan samt grupptryck och sociala pafrestningar 6kar. Det ska inte vara
angestladdat att sOka hjalp for sina psykiska besvar. Alla unga har olika férutsattningar och behéver
kunna métas av personligt anpassad hjalp, eftersom det finns manga olika orsaker till att ungdomar

mar psykiskt daligt. Det behdvs mer insatser i form av kunskap, formedling och hjalpmedel.

Aven samhallet i stort har ett mycket viktigt ansvar att se till att ungdomar inte far illa psykiskt i
skolmiljon. Fler kuratorer ute i skolorna ar en viktig minimiatgard. SDU menar att det maste prioriteras
mycket hogt att fa bukt med problemet med ungdomars psykiska ohalsa, eftersom det med storsta
sannolikhet paverkar prestationen i skolan negativt och darmed orsakar att ungdomarna gar miste om
en mycket viktig grund for hela sitt framtida liv. Psykiskt valbefinnande ar en férutsattning for att lyckas
bra. Det gaéller att sa fort som méjligt ge behandling sa att ungdomen kan ateruppta sitt normala liv.
Framtiden kan sta pa spel.

SDU forstar tanken med att erbjuda sprututbyte till narkomaner, da det minskar risken for spridning
av sjukdomar, men vi kan aldrig acceptera att missbruk legitimeras av staten. Vi star fast férankrade

i var standpunkt att staten inte pa nagot satt far uppmuntra till droganvandning. Vi féresprakar

att missbrukare istallet for rena sprutor ska fa hjalp till avvanjning till ett kraftigt subventionerat

pris. Missbrukare ska inte behdva oroa sig for att rehabiliteringen kostar allt de ager och har.
Narkotikamissbrukare befinner sig ofta i en mycket utsatt situation dar det destruktiva ménstret maste
brytas. Sprututbyte I6ser inga problem, och sander ut helt felaktiga signaler. SDU vill att folk ska fa

hjalp att sluta missbruka, inte hjalp att missbruka sakrare.

Det svenska folket blir allt &ldre och darmed alltmer vardkravande. Den medicinska vetenskapens



framgangar medfor att fler manniskor lever Iangre med svara sjukdomar an tidigare. Antalet
langtidssjukskrivna ar stort, aven om det har minskat under de senaste aren. Oavsett alder, sjukdom
eller handikapp fortjanar alla manniskor en god livskvalitet och kreativa I6sningar for att maojliggora

detta fordras.

Djur kan ha en positiv inverkan pa manniskors halsa och livssituation, férutsatt att personen i fraga
tycker om djur redan fran borjan. Forskning visar att exempelvis hastar, hundar och katter kan ha
positiv effekt pa manniskors halsa genom att lindra stress och oro, sanka blodtrycket och stimulera
kroppens lakande funktioner. Andra studier har visat att djur i varden forhgjer livskvaliteten for bland
annat demenssjuka. Manga vard- och omsorgsboenden anvander sig redan idag av djur i varden for
att 6ka de boendes valbefinnande. For en ensam person ar djuren en viktig kommunikationspart i

vardsammanhanget.

SDU vill satsa mer pa forskning kring hur djur kan bidra i varden. Metoder behdver utvecklas for hur
man kan anvanda djuren pa effektivaste satt. Det finns stor potential eftersom s& manga manniskor
uppskattar sallskapsdjur. Om djuren kan ge en svart sjuk manniska mer livsgladje, kommer den
personen aven att kdnna sig battre fysiskt. Anvandningen for sallskapsdjur inom vard och omsorg ar
inte begransad till svart sjuka personer. Aven péa aldreboenden har djur visat sig vara ett uppskattat

inslag.

Sedan Sveriges universitetssjukhus landstingskommunaliserades har de drabbats av stora
ekonomiska problem, vilket i sin tur har varit férédande fér den kliniska forskningen. Ett svenskt
universitetssjukhus har i praktiken tvd huvudman: landstinget med ansvar for vard och infrastruktur
och det statliga universitetet som ansvarar for forskning och utbildning. Mellan dessa tva huvudman
uppkommer ofta konflikter. Vi anser att sjukhusen boér styras av endast en huvudman. Forst da kan
gemensamma mal sattas upp samtidigt som dubbla budskap och konflikter kan undvikas. Dessutom
sakras pa detta satt tillgangen till hdgkvalitativ specialistvard inom olika omraden, vilket resulterar i
battre forutsattningar for landets sjuka. Sverige ar ett relativt sett litet land och har inte patientunderlag
for att uppratthalla specialistvard pa flera separata sjukhus i konkurrens med varandra. For att
Sverige fortsatt ska ligga i framkant inom forskning och lakarutbildning vill SDU férstatliga vara sju

universitetssjukhus.

Sverigedemokratisk Ungdom ser det som vardens viktigaste utmaningar att sakra en trygg, personlig
och hogkvalitativ sjukvard samt att minska kéerna och vantetiderna till vardplatserna. Vi vill se

till att alla kanner sig bekvama i varden och genom krav pa goda sprakkunskaper sakerstalla att
forutsattningar finns fér bra kommunikation. Dessutom vill vi 6ka antalet anstallda administratorer
inom varden sa att lakarna ges mer tid att utdva sitt ambete. Vi vill ocksa vidta kraftiga atgarder mot
den psykiska ohalsan bland ungdomar, som i varsta fall riskerar att férstéra unga manniskors framtid.
Forutom detta vill vi genom obligatoriska halsokontroller for nyanlanda invandrare motarbeta spridning

av nya farliga sjukdomar och etablera en god kontakt mellan de invandrade och den svenska varden.



Fortroendet for Sverige som framstaende nation och valfardsstat hanger pa att allt fungerar sa bra

som mgjligt inom vard och omsorg. Trygghet och tillganglighet ar vara nyckelbegrepp.



